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5.-7. trinn har øvelser på mandager i samlingssalen 

klokken 15.00-15.45. 
 

På øvelsene vil elevene lære å varme opp kroppen og stemmen, innøve 

tekst og melodi, samt bli tryggere på pulsslag, rytme og intonasjon. Øvelsene 

skal være med på å gi barna en større musikalsk forståelse og hjelpe dem til 

å bli trygge på seg selv, - både privat og foran publikum. 
 

Første øvelse er mandag 31. august. 

Tilbudet er gratis skoleåret 2015-16. 
 

Dirigent og kunstnerisk leder er skolens lærer Una Hagen – hun har lang, bred 

og variert musikkerfaring fra Norge og England. 

 

Send fortløpende påmelding til Una Hagen, unhaa004@osloskolen.no eller 

på SMS: "kring admin" med navn og klasse til 41716112 

Skriv navn på eleven og hvilken klasse han/hun går i. 

 

Vi gleder oss til Kringsjå skoles kor skal spre musikk og glede på skolen og i 

nærmiljøet. 

 

Musikalsk hilsen fra 

Una Hagen, dirigent og korleder, og Kathrine Larsen, rektor 
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