
Aktiviteter for barn ved 
Sogn Frivilligsentral

Utelek, innelek og små og store utflukter for 
barn fra 6 år i lokalmiljøet
- Hver onsdag kl. 16-18 fra 14 januar til 29 
april. Annenhver onsdag fra 13 mai

Vegetariansk 
mat

Maten lages som 
regel i felleskap. 
Serveres alt fra 
smørbrød til taco.

Barnefamilier

Vi arrangerer 
også noen 
sammenkomster 
for barnefamilier.

Utelek

Vi er ofte ute, 
derfor må barna 
kler seg etter 
været! 

Adresse: Minister Ditleffs vei 22
Daglig leder: Mona Magnussen
Medarbeidere: Susanne Rude 
Lone og Sundus Sharif

Hold deg oppdatert 
på vår Facebook-
side -->

sognfriv@kringsjaanet t .no

457 00 118

Sogn Frivilligse ntral på Face book, Instagram  og Tiktok



Aktiviteter
Vi har fokus på at alle barn skal føle seg sett 
og verdsatt. I tillegg er det viktig for oss å tilby 
noe for barn der de kan utfolde seg utenfor 
tradisjonelle organiserte aktiviteter.

Dette er et sted hvor barna møtes på tvers av 
alder i et aktivt og sosialt felleskap, og 
sammen utforsker vi nærmiljøet gjennom lek 
og aktiviteter.

Tilbudet er åpent for alle barn i 
barneskolealder, onsdag ettermiddag og i 
utvalgte ferieuker. 

Hva finner vi på?
Aktivitetene vi planlegger, er: 
- aking
- grilling og bålpanne
- lage papir av resirkulert materiale
- filmkveld 1 gang i måneden
- matlaging/baking
- utelek, just dance  og mario kart, 
kort- og brettspill, morderen i mørket 
m.m.

Påmelding

Innen første uke 
hver måned via
e-post. Kun plass 
til 18 barn.

Vinterferie

Aking. Besøke 
Teknisk museum, 
Oso Reptilpark og 
Rush.

Andre spesielle 
datoer

11.02 Fastelavns 
feiring 
30.03 Aktivitets-
dag i påsken.


