AKTIVITETER RETTET MOT BARNEFAMILIER
SOGN FRIVILLIGSENTRAL

Gratis lavterskel aktivitetstilbud hver onsdag kl. 16:00

Hver onsdag fra kl. 16-18 holder vi &pent for barn fra 6 &r (annenhver onsdag fra 13. mai.)
Vi har fokus pa at alle barn skal fele seg sett og verdsatt. | tillegg er det viktig for oss & tilby noe
for barn der de kan utforske og utfolde seg utenfor tradisjonelle organiserte aktiviteter.

Tilbud ogsa i utvalgte ferieuker.

Se eget skriv for mer informasjon!

Internasjonal middag en fredag i maneden

Dette er mer enn bare et maltid - det er en feiring av kulturutveksling og samling av mennesker i
alle aldre og bakgrunn. Vi har hatt middager inspirert av mat fra uigursk, syrisk, somalisk og
ukrainsk kultur, og ser frem til & preve nye retter.

Alle er velkomne til 8 spise med, og de som liker & lage mat kan melde seg til kjgkkentjeneste.

Helt gratis!
¥ SOGN FRIVILLIGSENTRAL

Internasjonal middag

KI. 17:00

13.februar 24. april
27.mars (Eid feiring) 22 .mai

Oppdateringer pa sogn.frivilligsentral.no og vére sosiale medier —>



